
Omø Børsten 

 

Dit voorjaar gaan een paar leden naar Funen om op zeeforel te vissen, daarom binden we 

een zeeforelvlieg die ik ken uit Denemarken. 

 

Deze vlieg heeft niet veel verschillende bindmaterialen nodig. Het lastigste tijdens het 

binden zijn de hackles van goudfazant borstveertjes, dit is even een handigheidje om onder 

de knie te krijgen. Ik heb deze vlieg net gebonden om de foto’s te maken en dan duurt het 

wat langer, maar normaal bind je deze vlieg in 10-15 minuten. 

 

Deze vlieg kan je met twee of met drie segmenten binden. (bovenste foto’s) Ook kan er een 

goudkop of kettingoogje worden toegevoegd. Wij gaan de vlieg binden met twee 

segmenten, zie de stap voor stap instructie op de volgende bladzijden. 

 

 
 

 

Materiaal: (zie foto) 

Haak Patridge CS11/1 #6 of Patridge 

CS54 #6 

UNI-thread 8/0 rood of bruin 

Looddraad .015 

Kristal Flash rood of pearl 

SLF dubbing bruin/oranje 

Goudfazant borstveertjes bruin of rood 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Stap 1, looddraad op de haak zetten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stap 2, binddraad opzetten en het looddraad fixeren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stap 3, een borstveertje inbinden als staartje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Stap 4, een paar strengetjes Kristal flash inbinden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stap 5, bolletje van dubbing maken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stap 6, goudfazantveertje inbinden aan de punt en eerste hackle wikkelen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Stap 7, tweede bolletje van dubbing maken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stap 8, tweede hackle inbinden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stap 9, mooi kopje maken, afbinden en aflakken. 
 

 

 


